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FARSKY LIST

Dovolenkové ovocie

Mili priatelia,
zacali prazdniny. V mojich spomienkach na detstvo st tieto dni oddychu okrem
iného spajané so zberom ovocia. Ci uz to boli ribezle na zdhrade alebo lesné
maliny, z ktorych ndm nasa mamka robila ten najazasnejsi sirup, brali sme to
s bratmi ako povinnu jazdu, ktora nas odvadzala od prazdninového ni¢nerobenia.
Nebola to vyslovene fyzicky naro¢na praca, ale nie vzdy sa naAm do nej chcelo,
ked’Ze bolo nevyhnutné privstat si, aby sme sa tak vyhli palave diia. Nasa ndmaha
pri zbierani ovocnych plodov napokon “priniesla svoje ovocie” vo forme
osviezujuceho domaceho sirupu ¢i dzemu.

O prinasani ovocia hovori aj Pan Jezi§ v Janovom evanjeliu: “Ja som vinic,
vy ste ratolesti. Kto ostava vo mne a ja v niom, prinasa vela ovocia; lebo bezo
mrna nemozete nic¢ urobit” (Jn 15, 5). Myslim, ze aj dovolenkové obdobie je ¢asom,
ktory chceme prezit “plodne”. Naplanujme si preto svoj oddych tak, aby nas
osviezil a obnovil nielen fyzicky, ale aj mentalne a duchovne. To samozrejme
predpoklada, Ze si na dovolenku “so sebou zoberieme” Krista. Ruku na srdce,
niekedy sa tvarime, akoby sme si od seba mali pravo na par dni oddychnut.

Obycajna snaha zacastnit sa v lete s rodinou na nedelnej svatej omsi moze
naozaj vyzadovat viac planovania ako ked sme doma. Ale to, Ze venujeme pocas
dovolenky ¢as Kristovi, ukazuje nasim detom, kto je
stredobodom nasej rodiny. Ako zdhrada neprinesie
ovocie, ak ju celé tyzdne ignorujeme, aj nas duchovny

“Ostante vo mne a ja vo vas.
Ako ratolest neméze prinasat’
ovocie sama od seba, ak

zivot si vyzaduje pravidelni pozornost. neostane na vinici, tak ani vy,
Pozehnany dovolenkovy ¢as vSetkym. ak neostanete vo mne.*
(Un 15, 4)

Pavol Jenco, duchouvny otec


mailto:farnost.podhorany@gmail.com
http://www.farnostpodhorany.sk

13/2026

28. JUNA 2026

LSONAVIS

PAOYSBH ®LIR : Aueaoypo
PAOYSRH BLRIN 4| 0€:01 PO 1 4 ONNT AONOULVA
. ‘AOLSAAZOYAIA| L°S
nop sonlewylzdoard ez| 00:6 | puaIsSA, pyssLIS HOAMSNVAOTS| vaopon
) ‘VdISIA ‘VAOLAN V
UOIOBLIOA BZ | O€:L RAOPWYD |y SININ ‘VITRIAD ‘AS
. L
I ToAR] 4| 008 A0 Wy BLAA| pyoqog
(09 "2) $BIH JOZO[ 4| 0€:81 Aueaoypod operas|  cLce
eIRUIPIO [9sAWIN BN | 00:8 | BudISIL wyssuieg| ‘e[ojsode ‘esewio] AS| ioreld
: NOJRIAS QUIBA| LT
0€:81| FUNSLL BASES Auued ‘[qa.ad vAdjsaeN | M0rMIS
(1001 'Z0pau) gAONqe ] PUSI 4|0€:8T|  Auwioypog EEX|
(eSWO "AS ﬂEoEo& SONURIA JUJUIA 1|00 F1 2240 jauly)
(peigqo Augaryod) [euen) 1eysriN k(9001 dunisoypoq eiogl 9 0€
wna(J AL 30103}
.—,wﬁwmu [eYIIA v*. 00-8 %:&&C:@QA,—
BONIB[Z JOZO[ Yosnuel] {((0:81 Aueioypoq yojeias Auezeyud|
BUUY BLIR]N “UR[ ‘URJAS JHZ|0€:91 A0 Uy )) :)JSOUAeR[S ‘Aojojsode v_c_w%wcm
UOIORBLIA BZ| ()(:8 | BUIISIL, BYSSLIBS ‘BJaRd © BII] ‘AS

[PsAwn

)

03So1uI

Tgpudfey LIS

IUPZA) WOUY0.IZII *C] A §aI1ZN[SOY0q WeI301]




13/2026

28. JUNA 2026

BIRUIPIO [dsAwn BN |(0€:01 ddA0 pPwy))
VAIAAAN| °L°T1
OIORLIOA © : AugIoypo
: Y 2] 00°6 1pod VNOOUZAD ‘ST| BdPPN
BUEBI[[ AC[SOPEY dHZ| 0€-L | BUIISI], BHSSLIES )
Jqojeiasy
00:8 | BUIISA], BYSSLIBS ‘Adoan7y vuoyed . an aﬂm
‘eedo ‘epfIpaudg ‘AS
. "L 01
[oxpuy ddZ|0€:81 Aueioypog ISR o
BLID,] L6
. b (DEUNIN
g
BHRAL po 1S
BAJSIBIQ OUYDAOIUIZII AOUI[Q YJAAIZ BZ| (€ 8T ddA0 pPwy)) BLID ] V:.Vw ..MD
i . . ‘L9
(naws “IAA “T) gaosepulq eLR L|00:81 Aueioypoq BLRA | orapuoy
[PsAwn se) 0)Sd1w IgpudBy AI13.an)I|

IUPZA) WOUYOIZI) *H[ A §21ZN|SOYoq weidotd




28. JUNA 2026

13/2026

Farské oznamy

* Dnes sa v nasich chramoch pri
sv. omsSiach kona ,Zbierka na
dobrocinné diela Sviatého
Otca“. Je urcena na podporu
apostolskej ¢innosti Sv. Otca.

V pondelok 29. 6. je Slavnost
sv. apostolov Petra a Pavla.
Veriaci, ktori v tento den zbozne
pouzivaji nabozné predmety
(ruzenec, Skapuliar, krizik...)
poZehnané papezom alebo
biskupom, mézu za obvyklych
podmienok ziskat aplné
odpustky. K tomu je potrebné
pripojit Vyznanie viery.

Veriaci, ktori v tento den navstivia
katedralny chram alebo baziliku
minor, a tam sa zbozne pomodlia
Otce nas a Verim, mozu za
obvyklych podmienok ziskat taktiez
uplné odpustky.

V utorok 30. 6. pri sv. omsSi

0 8:00 v Podhoranoch budeme
d’akovat Bohu za jeho dobrodenia
v uplynulom skolskom roku

(Te Deum).

V prvopiatkovom tyzdni budem
spovedat 1,5 hodiny pred vecernymi
sv. omSami. K chorym z4jdem

v piatok dopoludnia. Popoludni
bude od 15:00 vo farskom chrame
eucharisticka adoréacia.

* V sobotu 4. 7. sa pred rannou

sv. omSou v Chmel’ovei (0 7:20)
pomodlime poboznost fatimskej

soboty.

Nedel’a 5. 7. je prvou v mesiaci.
Popoludni bude vo farskom chrame
eucharisticka poboznost. Pred
poboznostou buda mat ¢lenovia
ruzencového bratstva spolo¢nt
modlitbu a vymenu tajomstiev.

V dnoch 31. 7. - 2. 8. sa v Poprade
uskutoéni Narodné stretnutie
mladeze “P26”. Takéto stretnutie
sa koné raz za 4 roky a je
jedineénou prilezitostou pre
mladych I'udi, ktori cheu zazit ziva
atmosféru celosvetovych dni
mladeze priamo na Slovensku.

Na stranke
narodnestretnutiemladeze.sk

je spustené prihlasovanie.
Pozyvame chlapcov a dievcata.

V tomto roku sa farsky detsky
letny tabor uskutoc¢ni v diioch

17. - 21. 8. 2026 dennou formou
v Podhoranoch.

Na tomto odkaze nijdete online
prihlasku:



http://narodnestretnutiemladeze.sk

