
28. JÚNA 2026 13/2026

Dovolenkové ovocie 
   

  

 Milí priatelia, 
začali prázdniny. V mojich spomienkach na detstvo sú tieto dni oddychu okrem 
iného spájané so zberom ovocia. Či už to boli ríbezle na záhrade alebo lesné 
maliny, z ktorých nám naša mamka robila ten najúžasnejší sirup, brali sme to 
s bratmi ako povinnú jazdu, ktorá nás odvádzala od prázdninového ničnerobenia. 
Nebola to vyslovene fyzicky náročná práca, ale nie vždy sa nám do nej chcelo, 
keďže bolo nevyhnutné privstať si, aby sme sa tak vyhli páľave dňa. Naša námaha 
pri zbieraní ovocných plodov napokon “priniesla svoje ovocie” vo forme 
osviežujúceho domáceho sirupu či džemu. 
 O prinášaní ovocia hovorí aj Pán Ježiš v Jánovom evanjeliu: “Ja som vinič, 
vy ste ratolesti. Kto ostáva vo mne a ja v ňom, prináša veľa ovocia; lebo bezo 
mňa nemôžete nič urobiť” (Jn 15, 5). Myslím, že aj dovolenkové obdobie je časom, 
ktorý chceme prežiť “plodne”. Naplánujme si preto svoj oddych tak, aby nás 
osviežil a obnovil nielen fyzicky, ale aj mentálne a duchovne. To samozrejme 
predpokladá, že si na dovolenku “so sebou zoberieme” Krista. Ruku na srdce, 
niekedy sa tvárime, akoby sme si od seba mali právo na pár dní oddýchnuť.  
 Obyčajná snaha zúčastniť sa v lete s rodinou na nedeľnej svätej omši môže 
naozaj vyžadovať viac plánovania ako keď sme doma. Ale to, že venujeme počas 
dovolenky čas Kristovi, ukazuje našim deťom, kto je 
stredobodom našej rodiny. Ako záhrada neprinesie 
ovocie, ak ju celé týždne ignorujeme, aj náš duchovný 
život si vyžaduje pravidelnú pozornosť. 
 Požehnaný dovolenkový čas všetkým.
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“Ostaňte vo mne a ja vo vás. 
Ako ratolesť nemôže prinášať 

ovocie sama od seba, ak 
neostane na viniči, tak ani vy, 

ak neostanete vo mne.“ 
(Jn 15, 4)

Pavol Jenčo, duchovný otec
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Farské oznamy
• Dnes sa v našich chrámoch pri 

sv. omšiach koná „Zbierka na 
dobročinné diela Svätého 
Otca“. Je určená na podporu 
apoštolskej činnosti Sv. Otca.  

• V pondelok 29. 6. je Slávnosť 
sv. apoštolov Petra a Pavla. 
Veriaci, ktorí v tento deň zbožne 
používajú nábožné predmety 
(ruženec, škapuliar, krížik…) 
požehnané pápežom alebo 
biskupom, môžu za obvyklých 
podmienok získať úplné 
odpustky. K tomu je potrebné 
pripojiť Vyznanie viery.  
Veriaci, ktorí v tento deň navštívia 
katedrálny chrám alebo baziliku 
minor, a tam sa zbožne pomodlia 
Otče náš a Verím, môžu za 
obvyklých podmienok získať taktiež 
úplné odpustky. 

• V utorok 30. 6. pri sv. omši 
o 8:00 v Podhoranoch budeme 
ďakovať Bohu za jeho dobrodenia 
v uplynulom školskom roku  
(Te Deum). 

• V prvopiatkovom týždni budem 
spovedať 1,5 hodiny pred večernými 
sv. omšami. K chorým zájdem 
v piatok dopoludnia. Popoludní 
bude od 15:00 vo farskom chráme 
eucharistická adorácia. 

• V sobotu 4. 7. sa pred rannou 
sv. omšou v Chmeľovci (o 7:20) 
pomodlíme pobožnosť fatimskej 
soboty. 

• Nedeľa 5. 7. je prvou v mesiaci. 
Popoludní bude vo farskom chráme 
eucharistická pobožnosť. Pred 
pobožnosťou budú mať členovia 
ružencového bratstva spoločnú 
modlitbu a výmenu tajomstiev. 

• V dňoch 31. 7. - 2. 8. sa v Poprade 
uskutoční Národné stretnutie 
mládeže “P26”. Takéto stretnutie 
sa koná raz za 4 roky a je 
jedinečnou príležitosťou pre 
mladých ľudí, ktorí chcú zažiť živú 
atmosféru celosvetových dní 
mládeže priamo na Slovensku.  
Na stránke 
narodnestretnutiemladeze.sk  
je spustené prihlasovanie. 
Pozývame chlapcov a dievčatá. 

• V tomto roku sa farský detský 
letný tábor uskutoční v dňoch  
17. - 21. 8. 2026 dennou formou 
v Podhoranoch. 
Na tomto odkaze nájdete online 
prihlášku: 

http://narodnestretnutiemladeze.sk

