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Prehnaná telesnosť? 
   

 Milí priatelia, 
v dnešnom evanjeliu nám svätý Lukáš hovorí o stretnutí vzkrieseného Ježiša 
s udivenými apoštolmi. Aby ich Ježiš upokojil, vyžiada si kúsok pečenej ryby a zje 
ju v ich prítomnosti. Tento zaujímavý detail nám zjavuje dôležitú skutočnosť. 
Vzkriesený Pán nestratil svoju fyzickú ľudskosť. Aj keď je oveľa viac ako obyčajný 
človek, nemôžeme povedať, že človekom po zmŕtvychvstaní už nie je. 
 V prvých storočiach sa Cirkev musela vysporiadať s ľuďmi, ktorí neprijali 
Ježišovu hmotnú podstatu. Nazývali sa gnostici - z gréckeho slova gnosis, čo 
znamená poznanie - pretože tvrdili, že majú väčšie duchovné porozumenie ako 
obyčajný ľud. Sú “duchovnejší”, jednoducho dokonalejší ako ostatní. 
 Spomínaný blud sa v rôznych formách vždy objavuje v dejinách Cirkvi. 
Aj dnes nájdeme kresťanov, ktorí dávajú prednosť duchovnému Ježišovi pred 
Pánom “z tela a krvi”, ktorého nachádzame v Novom zákone. Takéto 
zduchovnenie Ježiša je pre mnohých celkom výhodné. V konečnom dôsledku sa 
prejaví asi tak, že si Ježiša nemusíme príliš pripúšťať k telu, aby neprekážal našim 
plánom, zatiaľ čo na druhej strane je tu vždy, keď ho potrebujeme. 
 Ježiš však chce, aby sme sa ho dotýkali, aby sme rozjímali o jeho piatich 
ranách, a - aj keď to znie šokujúco - aby sme ho konzumovali. Môže sa nám zdať 
zvláštne, že vzkriesený Ježiš kladie taký dôraz na svoju 
telesnosť. Ale dôvodom je možno práve to, že nechce, 
aby sme ho odsunuli do nejakej vzdialenej duchovnej 
sféry. Túži nielen po duchovnom vzťahu s nami, ale aj 
po fyzickom zväzku - podobne ako v manželstve. 
 Na to, aby sme sa s ním mohli pravidelne spájať 
na materiálnej aj duchovnej úrovni, nám dal dar 
sviatostí.
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„Dotknite sa ma 
a presvedčte sa! … 

Máte tu niečo na jedenie?“ 
Oni mu podali kúsok 

pečenej ryby. I vzal si 
a jedol pred nimi.” 

(porov. Lk 24, 39-43)
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Farské oznamy
• Dnešnou nedeľou sa začína Týždeň 

modlitieb za duchovné 
povolania. Kto sa v tomto týždni 
nábožne zúčastní na verejnej 
pobožnosti za kňazské a duchovné 
povolania, môže za obvyklých 
podmienok získať úplné odpustky. 

• Dnes popoludní bude 
v Podhoranoch katechéza pre 
prvoprijímajúce deti a ich 
rodičov. 

• V piatok 19. 4. bude 
v Podhoranoch sv. omša za 
účasti detí. Pozývame všetky, 
najmä prvoprijímajúce. 

• Na sobotu 20. 4. pripadá deň 
našej farskej poklony. Bude sa 
konať vo farskom kostole. 
Nájdime si čas na tichú modlitbu 
v blízkosti Ježiša prítomného 
v Eucharistii. Adorácia začne po 
rannej sv. omši a potrvá do 
17:00. 

• Nedeľa 21. 4. je slávnostným dňom 
posviacky oltára a obnoveného 
kostola v Šarišskej Trstenej. 
Hlavným celebrantom sv. omše 
o 10:30 bude košický arcibiskup 
Mons. Bernard Bober. Sme srdečne 
pozvaní. 

• Na 4. veľkonočnú nedeľu (Nedeľa 
Dobrého Pastiera - 21. 4.) sa 
uskutoční zbierka na kňazský 
seminár. Táto zbierka bude 
v Šarišskej Trstenej kvôli posviacke 
posunutá o týždeň - na 28. 4., kedy 
bude v Podhoranoch mesačná 
zbierka na kostol. 


